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Vedtekter for Huldra Karateklubb 

 

• NIF - Norges idrettsforbund 

• NKF - Norsk Kamsportforbund 

• HKK - Huldra Karateklubb 

1 Formål 

1.1 HKK er selveiende og frittstående med utelukkende personlige medlemmer. 

1.2 HKK skal utøve Shotokan karate-do som ble grunnlagt av Gichin Funakoshi. 

1.3 HKK sitt formål er å drive idrett organisert i NKF og NIF. 

2 Tilhørighet 

2.1 HKK hører hjemme i Larvik kommune, og er tilknyttet Larvik idrettsråd.  

2.2 HKK kan ha avdelinger, også i andre kommuner. 

3 Organer og styreform 

3.1 HKK har en teknisk og en administrativ ledelse. Den tekniske ledelsen er 
Hovedinstruktør, den administrative er Styret. 

3.2 Følgende personer og organer finnes innen foreningen: 

• Årsmøtet 

• Styret 

• Hovedinstruktør  

• Enkeltmedlemmene 
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4 Årsmøtet 

4.1 Årsmøtet skal behandle saker av administrativ karakter, det vil si saker som ikke 
omhandler utførelsen av Shotokan karate-do. De vedtak som fattes på årsmøtet er styret 
pålagt å gjennomføre. 

4.2 Årsmøtet skal: 

• Velge ordstyrer og referent for årsmøte 

• Godkjenne stemmeberettigete 

• Godkjenne innkalling, agenda og forretningsorden 

• Gå gjennom årsmelding 

• Gå gjennom regnskap (Regnskapsåret er fra 1.1 til 31.12) 

• Behandle innkomne forslag 

• Fastsette kontingent og treningsavgift 

• Vedta budsjett 

• Foreta valg: 
o Leder (velges for 2 år om gangen) 
o Nestleder  
o 1-3 styremedlemmer 
o 1 varamedlem til styret 
o 1 medlem til Kontrollutvalget 
o Representanter til ting og møter i de organisasjoner laget er tilsluttet. (Kan 

utnevnes av styret hvis årsmøte velger dette) 

4.3 Ordinært årsmøte skal gjennomføres i tidsrommet januar-mars  

4.4 Årsmøtet innkalles av styret med minst 1 måneds varsel. Innkalling kunngjøres i dojo, og 
på HKK sine hjemmesider. Forslag som skal behandles på årsmøtet må være sendt til 
styret senest 2 uker før årsmøtet. Fullstendig saksliste må være tilgjengelig for 
medlemmene senest 1 uke før årsmøtet. 

4.5 Årsmøtet er åpent for alle medlemmer som har betalt kontingent. Alle medlemmer over 
15 år og har vært medlem minst 1 måned har stemmerett. Medlemmer under 15 år kan 
ha med foresatte, som har tale og forslagsrett. 

4.6 Medlemmer som har stemmerett er valgbare i tillitsverv i klubben 

4.7 Årsmøtet ledes av valgt ordstyrer. Ordstyrer trenger ikke være medlem av HKK.  

4.8 Ekstraordinært årsmøte kan arrangeres med minst 2 ukers varsel når styret eller 
overordna idrettsmyndighet bestemmer det. Eller minst en 2/3 av stemmeberettigede 
medlemmer krever det. 
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4.9 Med mindre annet er lovfestet skal et vedtak for å være gyldig være truffet med 
alminnelig flertall av de avgitte stemmene.  Valg foregår skriftlig hvis det foreligger mer 
enn ett forslag eller det fremmes krav om det.  Hvis det skal være skriftlige valg, kan bare 
foreslåtte kandidater føres opp på stemmeseddelen. Stemmesedler som er blanke, eller 
som inneholder ikke foreslåtte kandidater, eller ikke inneholder det antall det skal 
stemmes over, teller ikke, og stemmene anses som ikke avgitt.  Når et valg foregår 
enkeltvis og en kandidat ikke oppnår mer enn halvparten av de avgitte stemmer, foretas 
omvalg mellom de to kandidater som har oppnådd flest stemmer. Er det ved omvalg 
stemmelikhet, avgjøres valget ved leders dobbeltstemme.  Når det ved valg skal velges 
flere ved en avstemming, må alle, for å anses valgt, ha mer enn halvparten av de avgitte 
stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlemmer. Hvis ikke tilstrekkelig mange 
kandidater har oppnådd dette i første omgang, anses de valgt som har fått mer enn 
halvparten av stemmene. Det foretas så bundet omvalg mellom de øvrige kandidater, og 
etter denne avstemmingen anses de valgt som har fått flest stemmer. Er det ved omvalg 
stemmelikhet, avgjøres valget ved leders dobbeltstemme. Fullmakter godkjennes ikke. 

5 Styret 

5.1 Styret består av leder, nestleder, og minimum ett, maksimum tre styremedlemmer. 

5.2 Styret velges på årsmøtet. Leder velges for to år av gangen, resten for ett år av gangen. 
Ved valg av styret skal det søkes å oppnå kontinuitet, slik at alle styremedlemmer ikke 
skiftes ut samtidig. 

5.3 Kandidater til styret må være medlem i HKK. 

5.4 Styret fatter vedtak ved simpelt flertall. 

5.5 Leder har dobbeltstemme. 

5.6 Styret skal forestå den administrative ledelsen av HKK og skal: 

• Gjennomfør de vedtak som blir truffet på årsmøtet. 

• Oppnevne etter behov komiteer/utvalg/personer for spesielle oppgaver og utarbeide 
instruks for disse. 

• Stå for den daglige driften av HKK etter de retningslinjer som er gitt av årsmøtet, og 
etter HKK sine vedtekter og NIFs norm- og regelverk. 

• Føre regnskap og medlemslister for HKK. 

• Utarbeide terminliste i samarbeid med Hovedinstruktør. 

• Innkalle til arrangementer og årsmøte. 

• Holde medlemmene orientert om aktiviteter og tilbud. 

6 Hovedinstruktør. 

6.1 Hovedinstruktør i HKK er sensei Vegar Bokeli Saga. 

6.2 Hovedinstruktør skal: 



Side 4 av 6 

• Kontrollere at Shotokan karate-do utøves på korrekt måte slik den utøves i 
stilartsorganisasjon. 

• Være ansvarlig for oppsett av treningstider, valg av kvalifiserte instruktører og 
oppfølging av disse. 

• Sensurere i forkant av og ved graderinger. 

6.3 Hovedinstruktør kan inneha styre-, kontrollutvalg- eller valgstyreverv 

6.4 Hovedinstruktør kan selv endre sin status. 

6.5 Hovedinstruktør kan avsettes av ordinært årsmøtet, med minst 2/3 flertall, med 
etterfølgende 2/3 flertall ved ekstraordinært årsmøte minst 3 måneder senere. 
Medlemmer fraværende på møtet regnes som ikke avgitte stemmer.  

6.6 Ny hovedinstruktør velges av gjeldene faste instruktører og godkjennes av styret og 
stilartsorganisasjon. 

7 Medlemmer 

7.1 Medlemskapet er gyldig fra første dagen kontingenten er betalt. Økonomiske 
forpliktelser til andre organisasjonsledd i NIF er gjort opp 

7.2 Ethvert medlem plitter å holde seg oppdatert på klubbens vedtekter, NIFs norm- og 
regelverk. 

7.3 HKK sine medlemmer skal gjennom holdningsskapende virksomhet arbeide mot vold. 
Dersom en utøver blir involvert i en voldsepisode, har hovedinstruktør og styret i HKK 
rett til å forhøre vedkommende om forholdet. Dersom medlemmet finnes å ha handlet 
klanderverdig, har styret i HKK rett til å annullere vedkommende som medlem. 

7.4 Det er forbudt for medlemmer i HKK å anvende prestasjonsfremmende midler som står 
på NIFS "dopingliste". Ved mistanke om slik anvendelse har hovedinstruktør og styret i 
HKK rett til å forhøre vedkommende om forholdet. Styret i HKK har rett til å annullere 
medlemskapet til vedkommende. 

8 Instruktører 

8.1 Instruktører trenger ikke være medlem av klubben. 

8.2 Instruktører med mer enn 5 instruksjonskvelder pr. semester regnes som fast instruktør. 

8.3 Dangraderte kan bli bedt om å være instruktør 2 ganger pr. semester, og 
hjelpeinstruktør 4 ganger pr. semester. 

8.4 Instruktør med ansvar for trening må inneha gyldig politiattest. 

9 Stilartsorganisasjon 

9.1 Stilartsorganisasjon velges av hovedinstruktør og godkjennes av styret. 
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10 Økonomi 

10.1 HKK har kontingenter og treningsavgifter som inntektsgrunnlag. Pengene skal brukes til 
drift av HKK, honorar til hovedinstruktør og instruktører, samt annet vedtatt av 
årsmøtet. 

10.2 HKK sine penger forvaltes av styret etter de vedtak som fattes av årsmøtet. Styret har 
myndighet til å gjøre mindre avvik fra budsjettet, eventuelle avvik skal forklares for 
årsmøtet under gjennomgang av regnskapet. 

10.3 Styret skal utarbeide forslag til budsjett, forslaget skal behandles på årsmøtet. Styret skal 
føre regnskap over HKK sine midler etter gjeldende regler. 

11 Kontingent 

11.1 Kontingent og treningsavgifter fastsettes av årsmøtet og kontigent betales forskuddsvis 
per kalenderår. Kontingenten innebefatter også lisenser til stilartsorganisasjon, NIF og 
NKF. Treningsavgift betales terminvis i februar og august. 

11.2 Medlemmer som skylder kontingent for mer enn tre — 3 —måneder har ikke 
stemmerett eller andre rettigheter og kan ekskluderes. 

11.3 Hovedinstruktør, faste instruktører og styret betaler ikke treningsavgift, og betaler 
kontingent lik minimumskontingent satt av NIF. 

12 Honorar til instruktører og styre 

12.1 Instruktører og styret kan motta honorar for sitt arbeid etter gjeldende regler, samt få 
refusjon for faktiske utgifter. Dette er til enhver tid avhengig av klubbens økonomi, og 
fastsettes av styret gjennom budsjett og regnskap i samarbeid med hovedinstruktør. 

13 Karatepass 

13.1 Alle utøvere skal ha et karatepass som er godkjent av stilartsorganisasjon. Passet skal 
vedlikeholdes slik at utøverens grad, kontingent til stilartsorganisasjon, eventuelle kurs, 
til enhver tid er korrekt fylt inn i passet. 

14 Logo 

14.1 HKK sin logo skal bare brukes etter samtykke fra styret og hovedinstruktør. 

15 Endring av vedtekter 

15.1 HKK sine vedtekter er godkjente av årsmøtet og kan bare endres ved minst 2/3 flertall, 
med unntak av punkt 6.5, 15.1 og 16.1. 
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16 Oppløsning av HKK 

16.1 HKK kan bare oppløses av ordinært årsmøtet, med minst 2/3 flertall, med etterfølgende 
2/3 flertall ved ekstraordinært årsmøte minst 3 måneder senere. Medlemmer 
fraværende på møtet regnes som ikke avgitte stemmer. Forslag om oppløsning må være 
varslet i innkalling, og klubbens aktiva overføres til en lokal organisasjon med tilnærmet 
tilsvarende aktivitet og sammenfallende mål. 


